.Wandern — Reisen und Veranstaltungen® 1. Jahreshélfte 2021

Riickenfitness 1 ( 4 Einheiten je 60 Minuten), Donnerstags 18 Uhr — 19
Uhr. Maximal 15 Teilnehmer/innen, Termin: Bekanntgabe erfolgt noch.
Fiir Widereinsteiger, Anfanger oder Profis. Eine Zertifizierung erfolgt
nicht fiir eine mogliche Erstattung durch KK. Leitung: Diplomsportlehrer.
Anmeldung erforderlich. Vereinsmitglieder 10€/ Nichtmitglieder 25€
Riickenfitness 2 ( 4 Einheiten je 60 Minuten), Donnerstags 18 Uhr — 19
Uhr. Maximal 15 Teilnehmer, Termin: Bekanntgabe erfolgt noch

Fiir Widereinsteiger, Anfanger oder Profis. Eine Zertifizierung erfolgt
nicht fiir eine mogliche Erstattung durch KK. Leitung:Diplomsportlehrer.
Anmeldung erforderlich. Vereinsmitglieder 10€/ Nichtmitglieder 25€

Velper Friihlingswanderung mit anschlieBender Einkehr (April/Mai)

Eine kleine Wanderung rund um Velpe/Ortfeld. Dauer ca. 2-3 Stunden.
Anmeldung erforderlich.

Termin: Bekanntgabe erfolgt noch

Velper Sommer am Sportplatz (Juni/Juli)

Lockere Biergartenatmosphire am Sportplatz mit einem wochentlich
wechselnden Speisen- und Getrankeangebot.
Termin: Immer Donnerstags oder Freitags ab 18 Uhr (Bekanntgabe

erfolgt noch)

Vereinsinternes Fullballkleinfeldturnier (Juni/Juli)

Termin: Bekanntgabe erfolgt noch

Bedingt durch ,,Corona“ konnen leider noch keine genauen Termine bekannt

gegeben werden



